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† ТРИНАДЕСЕТА НЕДЕЛЯ СЛЕД НЕДЕЛЯ  
ПОДИР ВЪЗДВИЖЕНИЕ

И някой си началник Го попита: Учителю благий, какво 
да сторя, за да наследя живот вечен? А Иисус 
му рече: защо Ме наричаш благ? Никой не е благ, 

освен един Бог; знаеш заповедите: не прелюбодейству-
вай, не убивай, не кради, не лъжесвидетелствувай, по-
читай баща си и майка си. А той рече: всичко това съм 
опазил от младини. Като чу това, Иисус му каза: още 
едно ти не достига: всичко, що имаш, продай и раздай 
на сиромаси, и ще имаш съкровище на небето, па дойди 

Учителю благий, какво  
да сторя, за да наследя живот вечен?
А Иисус му рече: ...дойди  
и върви след Мене. (Лука 18:18–19,22)

Братя и сестри, благочестиви православни християни,
Представете си, че някой милостив и много богат човек 
дава на своя беден приятел цяло гърне със злато, а послед-

ният изхвърля златото, запазва глиненото гърне и започва в 
захлас да му се любува.
Или да предположим, че 
царят е поканил своя роб 
на богато пиршество. Ро-
бът отива, но вместо да 
седне на масата, сяда под 
нея и лакомо се нахвърля 
на падналите на земята 
трохи.
Какво ще помислим за тоя 
сиромах, за този роб? Не 
това ли, че те са безумни…
Точно толкова безумно, и 
повече дори, постъпил на-
чалникът от Евангелието, 
което чухте днес. Христос 
го поканил да Го послед-
ва, да последва Него — ​
най-Богатия, най-Слав-
ния, най-Прекрасния 
между всички синове човешки, откакто свят светува, а онзи 
предпочел пред Него прахта на жалкото си богатство, което 
днес го имаме, а утре оставяме; трохите на бързо отиващия си 
живот на тялото пред вечния и блажен живот на душата.
Но не постъпваме ли като този началник, който бил млад 
човек (Мат. 19:16), и ние? Не тегнем ли и ние много повече 
към земното, към мамона, отколкото към Царството Божие, 
към Христа? За да си отговорим на този въпрос, нека напра-
вим едно сравнение. Колко време, труд и средства от живота 
си заделяме за Бога и спасението на душата си в сравнение с 

грижите за тялото и тукашния живот? Всеки ден ние се хра-
ним най-малко три пъти: сутрин, на обяд и вечер. А дали се 
молим и три пъти на ден — ​със сутрешните и вечерни молитви, 
с някой канон, акатист или катизма от Псалтира? Пак всеки 
ден ние се мием по няколко пъти, а проливаме ли поне една 
сълза на покаяние, с която да умием греховната нечистота на 
душата си? Трудим се по осем часа на ден и дори повече, за да 
имаме дневната си храна и облекло за тялото, а правим ли поне 

няколко поклона, за да се 
потрудим малко и за Гос-
пода? И ако сега Христос 
ни се яви, за да покани и 
нас да Го последваме, като 
оставим дом, семейство, 
богатство, работа заради 
Него, готови ли сме да Го 
послушаме?
Не, не сме готови. При нас, 
съвременните християни, 
често се случва, когато Бог 
ни отнеме някой близък, 
ние да възроптаем и да Му 
подирим сметка. Но дори 
за далеч по-дребни неща, 
от които сме лишени, ние 
негодуваме и се цупим 
като малки деца — ​сърди-
ти, наранени, с накърне-

но честолюбие и достойнство. И не помисляме, че имаме ли 
Христос — ​имаме всичко; нямаме ли Христос — ​и богатствата 
на целия свят не могат да ни направят щастливи…
Иначе този началник, който явно бил умен човек, задал на 
Спасителя най-съвършения въпрос на човешката мъдрост: 
„Какво да сторя, за да наследя живот вечен?“ (Лука 18:18). И 
получил най-съвършения отговор: „Всичко, що имаш, продай 
и раздай на сиромаси, и ще имаш съкровище на небето, па дой-
ди и върви след Мене.“ (Лука 18:22). Като чул тия думи, начал-
никът вместо да се зарадва на Божествената покана, се натъ-
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и върви след Мене. А той, като чу това, натъжи се, за-
щото беше твърде богат. Като видя, че той се натъжи, 
Иисус рече: колко мъчно ще влязат в царството Божие 
ония, които имат богатство! Защото по-лесно е камила 
да мине през иглени уши, нежели богат да влезе в 
царството Божие. Които чуха това, рекоха: а кой може 
да се спаси? Но Той рече: невъзможното за човеците е 
възможно за Бога. 

(Лк 18:18–27)
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жил; вместо да последва Христа Господа, си отишъл. Отишъл 
при парите си, при богатството си, при мамона. И погинал, 
защото никой не може да слугува на двама господари: защото 
или единия ще намрази, а другия ще обикне; или към единия 
ще се привърже, а другия ще презре. Не можете да служите на 
Бога и на мамона(Мат. 6:24).
Трябва да уточня, че Господ не иска от нас непременно да ос-
тавим всичко, което притежаваме и да Го последваме — ​било 
в някой манастир, било в пустинята. За нас, несъвършените 
и малките, това би било лудост. Но Христос иска от нас да Го 
последваме чрез покаянието, чрез неотложното покаяние вед-
нага след сторения грях — ​на минутата и секундата. Защото 
после може да бъде късно. Никой, когато падне на земята, в 
калта и локвата, не казва: „Защо веднага да ставам, добре ми 
е и така!“, а веднага се вдига и започва тутакси да се почист-
ва. Така трябва да постъпваме и когато паднем с душата си в 
нечистотията на греха! И ще видим как Сам Христос протяга 
десницата Си да ни вдигне, ще видим как ангели и светии ни 
се притичват на помощ…
Какво още по повдигнатата тема? И ние често трябва да си 
задаваме този великолепен въпрос: какво да сторим, за да се 
спасим? Когато мирски хора, хора от света, попитали схимо-
нахиня Гавриила (†1992), откривателката на самоизписалата 
се икона на Богородица „Избавителка“, как да се спасяват в 

това трудно време, старицата им отговорила: „Трябва преди 
всичко човек да притежава Православна вяра в Христа, да пос-
ти, да се моли, всекидневно да изпросва от Господа прошка за 
греховете си. Жените трябва да бъдат послушни на мъжете 
си, децата трябва да уважават и слушат родителите си, а на 
когото ни е обидил, трябва да простим, ако искаме Господ и на 
нас да прости“.

Братя и сестри,
Независимо какво е нашето материално състояние, зва-

ние — ​изобщо положение, център на нашия живот трябва да 
бъде Христос. Той е слънцето в нашия духовен живот. Пре-
подобни Варсонофий Оптински (†1913) разсъждава: „Всички 
познават слънчогледа. Своята златистожълта глава той ви-
наги обръща към Слънцето, стремейки се към него, заради кое-
то е получил названието си. Ала случва се някой слънчоглед да 
престане да се обръща по посока на слънцето и тогава опит-
ните земеделци заключават, че той е болен и скоро ще изсъхне, 
че червеи подгризват корена му и че растението трябва да се 
отреже. Така е и с човешката душа. Докато тя, подобно на 
слънчогледа, обръща взор към Бога — ​Извора на светлината, с 
нея всичко е наред. А отвърне ли взор от Него — ​погива.“
Господи, помогни ни да Те последваме и бъди Слънце в нашия 
живот. Амин.

Автор: Иван Николов, „Неделни проповеди  
по евангелските четива“, изд. „Витезда“
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СТРАСТИТЕ И СУЕТНИТЕ МЕЧТАНИЯ ПРЕЧАТ НА МОЛИТВАТА НИ
(Продължение от бр. 374)

Молитвата е възнасяне на ума и сърцето към Бога (Ка-
техизис на митрополит Филарет). Оттук е очевидно, 
че не може да се моли онзи, чиито ум и сърце са силно 

привързани към нещо плътско, например към парите, към по-
честите, или който има в сърцето си някакви страсти: омраза 
или завист към другите, защото обикновено страстите стесня-
ват сърцето, докато Бог го разширява и му доставя истинска 
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ЖИТИЕ НА ПРЕПОДОБНИ АЛИПИЙ СТЪЛПНИК
26 НОЕМВРИ

Преп. Алипий бил син на 
благочестиви родители, 
които живеели в Адриано-

пол (Пафлагония) през VI век. 
Още при раждането му него-
вата майка имала тайнствено 
предизвестие за него, че той 
ще просияе в света. Тя видяла 
насън, че държи агне, на чии-
то рогове горели две запалени 
свещи.
След като овдовяла, майка-
та поверила възпитанието на 
своя син на епископ Теодор, 
който учел детето на Св. Пи-
сание. Като видял необикно-
вения разум и кротостта на 
Алипий, който вече пораснал, 
епископът го ръкоположил за 
свой дякон. Не за дълго обаче 

той останал на тази служба. Него повече го привличал безмъл-
вният и самотен живот.
Като взел съгласието на майка си и раздал имота си на бедните, 
Алипий напуснал града и се заселил в пустинно място в една 
стара елинска гробница. Това място се смятало за страшно и 

затова всички го избягвали. Алипий също се страхувал, защо-
то още не бил привикнал на уединен живот. Но бил успокоен 
от ангел, който му казал: „Свято е онова място, на което чо-
век, който обича Бога, поиска да живее богоугодно“.
Над гробницата, в която се заселил Алипий, имало каменен 
стълб с идол отгоре. Пустинникът счупил този идол и го за-
менил с кръст. Като подготвил душата си чрез дълго под-
вижничество, Алипий решил да построи на това място храм 
в чест на св. Евфимия, която му се явявала в съновидение. А 
сам пожелал да усили своя подвиг чрез стоене на стълп, където 
прекарал 53 години, без да слиза от него, като понасял всички 
въздушни промени, всякаква умора и болест. Само 14 годи-
ни преди смъртта, когато от стоене нозете му били покрити с 
рани, той вече не е могъл да стои там, а лежал, като със своите 
страдания, търпение и благодарност към Бога за всичко на-
помнял праведния Йов.
Много народ се стичал на това място, преди страшно, а сега 
прославено чрез подвизите на стълпника и чрез много чудеса, 
с които го удостоил Бог. Някои пожелали да се заселят близо 
до неговото жилище и така след време там били построени два 
манастира — ​мъжки и женски.
Алипий се поминал на 118 години, в 640 г., в царуването на им-
ператор Ираклий.

© Жития на светиите. Синодално издателство,  
София, 1991 година, под редакцията на Партений,  

епископ Левкийски и архимандрит д-р Атанасий (Бончев)
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свобода.
Като се имат предвид превисоките, насъщни за живота ни, 
предмети на вярата, нейната велика святост каква суета, какви 
глупави мечтания нерядко занимават мнозина от нас! Ето, чо-
век стои пред иконите на Господа, Божията Майка, Ангела, Ар-
хангела, светията или на техния тържествен събор, вкъщи или 
в храма, но понякога вместо да се помоли, вместо да остави за 
известно време настрана всяка житейска грижа, той мисли за 
сметките, за приходи и разходи, услажда се от печалбата, огор-
чава се от пропуснатите ползи или от неуспехите в делата си 
(разбира се, за душевна печалба или загуба не се и сеща), или 
пък има лош помисъл за ближния си, като преувеличава сла-
бостите и страстите му, подозира го, завижда му, осъжда го, 
или ако това е в храма, вглежда се в лицата на стоящите наб-
лизо, кой как е облечен, кой е добър, и кой — ​не е, или си прави 
планове как да прекара деня, къде да отиде, в кое удоволствие 
или в каква суета да прекара времето си и други подобни. Чес-
то това се случва и когато се извършва най-високото, прене-
бесно тайнство на Евхаристията, тоест пресъществяването на 
пречистото Тяло и Кръв Господни — ​време, когато трябва да 
сме всецяло в Бога, изцяло заети с размисли за извършващото 
се заради нас тайнство на изкуплението от греха, от вечното 
проклятие и от смъртта и за тайната на нашето уподобяване 
на Господа Иисуса Христа. Колко сме дребнави, колко сме су-
етни — ​а защо? Поради невниманието и нерадението ни за на-

шето спасение, от пристрастие към временното, от слаба вяра 
или неверие във вечността.
Когато се молим, в ума ни по странен начин се въртят най-све-
ти, високи мисли наравно с мисли за земното, житейското и 
нищожното за Бога и същевременно за някой любим предмет, 
например парите, някаква вещ, дреха или шапка, парче слад-
киш, напитка или някое външно отличие, кръст, орден лента и 
други подобни. Толкова сме лекомислени, пристрастни и раз-
сеяни! Това е подобаващо на езичниците, които не познават 
истинния Бог и Неговия Син Иисуса Христа със Светия Дух, 
а не на християните, съкровището на които не е на земята, а 
на небесата. Къде е живата вода, течаща като живителен из-
вор от сърцата, всецяло предани на Бога? Точно затова я няма, 
защото от сърцето ни са я изместили житейската суета и дру-
гите страсти. Не можете да служите на Бога и на мамона (Мат. 
6:24) — ​казва Истината.
Често наричат молитва това, което съвсем не е молитва. Оти-
шъл в храма, постоял, погледал иконите или хората, лицата и 
облеклото им — ​и казва: помолих се на Бога; постоял вкъщи 
пред иконата, покимал с глава, изговорил заучени думи без 
разбиране и съчувствие — ​казва: помолих се на Бога; макар че 
в мислите и в сърцето си изобщо не се е молил, а е бил някъде 
на друго място, с други хора и неща, а не с Бога.
(Следва)

Автор: Свети праведни  
Иоан Кронщадски, „МОЛИТВОСЛОВ“
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СВ. ЙОАН ЗЛАТОУСТ: 24 МОЛЕНИЯ,  
СПОРЕД БРОЯ НА ЧАСОВЕТЕ НА ДЕНЯ И НОЩТА

Господи, не ме лишавай от Твоите 
небесни блага.
Господи, избави ме от вечните 

мъки.
Господи, ако с ум или мисъл, с думи 
или дела съгреших, прости ми.
Господи, избави ме от всяко незнание 
и забрава, малодушие и вкаменено 
безчувствие.
Господи, избави ме от всяко изкуше-
ние.
Господи, просветли моето сърце, кое-
то лошото пожелание помрачи.
Господи, аз като човек съгреших, а Ти, 
като милосърден Бог, ме помилвай, 
виждайки немощта на душата ми.
Господи, прати ми на помощ Твоята 
благодат, за да прославя Твоето свято 
име.
Господи, Иисусе Христе, запиши 
мене, Твоя раб, в книгата на живота и 
ми дай добър край.
Господи, Боже мой, макар и нищо до-
бро да не сторих пред Тебе, но по Тво-
ята милост дай ми да поставя добро 
начало.
Господи, поръси сърцето ми с росата 
на Твоята благодат.
Господи на небето и земята, помени в Твоето царство мене, 
грешния, безсрамен и нечист Твой раб.

Амин!
Господи, приеми ме в покаяние.
Господи, не ме изоставяй.
Господи, не допускай да изпадна в 
беда.
Господи, дай ми добра мисъл.
Господи, дай ми сълзи и умиление и 
да помня смъртта.
Господи, дай ми да мисля за изповяд-
ване на моите грехове.
Господи, дай ми смирение, целомъ-
дрие и послушание.
Господи, дай ми търпение, великоду-
шие и кротост.
Господи, насади в мене корена на до-
брото: страха Божий, в сърцето ми.
Господи, удостой ме да Те обичам от 
всичката си душа и мисъл и във всич-
ко да върша Твоята воля.
Господи, закриляй ме от лоши човеци, 
и от бесове, и от страсти, и от всякак-
ви други непристойни неща.
Господи, Ти знаеш, че всичко вършиш 
според Своята блага воля:
нека бъде Твоята воля и в мене греш-

ния, защото си благословен во веки.
Амин!

Източник: „Православен молитвеник“
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25 ноември  
	† 3 Неделя след Неделя подир Въздвижение. 
Св. Климент Охридски.  
Св. Климент папа Римски.  
Св. Петър, еп. Александрийски  
(Отдание на Въведение Богородично)

26 ноември  
	Преп. Алипий Стълпник.  
Преп. Яков Отшелник. Св. Стилиан Пафлагонийски

27 ноември  
	❈ Преп. Теодосий Търновски.  
Св. вмчк Яков Персиец. Преп. Паладий

28 ноември  
	Св. прпмчк Стефан Нови. Св. мчк Иринарх  
и Христо. Св. 15 свщмчци Тивериополски.  
Прпмчци Сократ и Комасий. Св. мчк Христо

29 ноември  
	Св. мчк Парамон и 370 мъченици.  
Св. мчк Филумен. Преп. Акакий Синайски

30 ноември  
	❈ Св. ап. Андрей Първозвани. (Андреевден)

1 декември  
	Св. прор. Наум. Св. Филарет Милостиви

Някога в Дания царствал крал Канут. Наричали го „великия 
владетел на моретата“.
Веднъж Канут стоял на морския бряг, ограден от своите 

приближени. Те превъзнасяли могъществото на краля, казва-
ли, че той справедливо се нарича повелител на моретата и че 
за него няма нищо невъзможно на земята, защото той е всемо-
гъщ. Слушайки такива речи, кралят казал:
— Донесете ми трона и го поставете тук, на ръба на скалата.
Донесли му трона. Седнал кралят и отново се загледал в море-
то. В това време се вдигнал вятър и вълните шумно започнали 
да заливат брега.
— Не смей да се приближаваш до мен, море! — ​сърдито изви-
кал Канут. — ​То трябва да изпълни волята ми, нали? — ​попитал 
кралят своите придворни.
А те мълчаливо му се поклонили в знак на съгласие.
— Приближете се, приятели мои. Елате по-близо!
Придворните се приближили до краля. А бурята в морето се 

разразявала все по-силно и все по-силно. Вълните като полу-
дели се хвърляли към брега. Страхливите придворни се тре-
сели от страх, но се бояли да избягат, а кралят седял и сякаш 
нищо не забелязвал. Но ето, че една вълна толкова силно се 
разбила в брега, че опръскала всички с вода. Придворните из-
викали от страх и отскочили назад.
— Как можете да се боите от морето, щом аз съм с вас? — ​попи-
тал краля. — ​та нали вие самите ми казвахте, че аз съм повели-
телят на моретата и ветровете?
Придворните мълчали. Тогава Канут се изправил и сочейки 
себе си, казал:
— Вижте ме! Аз съм вашият крал.
А след това, вдигайки ръка към небето, добавил:
— А там е вашият Бог! Ако Канут беше наистина всемогъщ по-
велител на морето, тогава то би му се подчинило. Има само 
един истинен Бог, който е всемогъщ и комуто се подчиняват 
и ветровете, и моретата, и хората, и всичко, което е създадено 
от Него.

Преведе от руски език: Йоанна Калешева
Интересно: Канут I Велики бил крал на Дания (от 1016 г.), 

на Англия (от 1018 г.) и Норвегия (от 1028 г.).
Източник: сп. „Камбанка“, бр. 2,2018 г.
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