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  ÅÍÎÐÈÉÑÊÈ ËÈÑÒ     БЛАГОВЕСТИЕ
Èçäàíèå íà Ïðàâîñëàâíîòî áðàòñòâî ïðè õðàì “ Ñâåòè Ïðîðîê Èëèÿ“  – ãð. Ñîôèÿ, æ.ê. „ Äðóæáà“  2   ÃÎÄ. IV  ÁÐÎÉ 44(197)-05.07.2015ã. 

 
Áëàãîâåñòåòå îò äåí íà äåí ñïàñåíèåòî íà íàøèÿ Áîã! 

 
5 ÍÅÄÅËß ÑËÅÄ ÏÅÒÄÅÑÅÒÍÈÖÀ 

 
Åâàíãåëñêî ÷åòèâî   
 
È êîãàòî ñòèãíà íà îòâúäíèÿ áðÿã, â ñòðàíàòà 
Ãåðãåñèíñêà, ñðåùíàõà Ãî äâàìà, õâàíàòè îò áÿñ, 
èçëåçëè îò ãðîáèùàòà; òå áÿõà òúé ñâèðåïè, ÷å íèêîé 
íå ñìååøå äà ìèíàâà ïî òîÿ ïúò. 
È åòî, òå èçâèêàõà è êàçàõà: êàêâî èìàø Òè ñ íàñ, 
Èèñóñå, Ñèíå Áîæèé? Íèìà ñè äîøúë òóêà äà íè ìú÷èø 
ïðåäè âðåìå? 
À äàëå÷ îò òÿõ ïàñåøå ãîëÿìî ñòàäî ñâèíè. È áåñîâåòå 
Ãî ìîëåõà è äóìàõà: àêî íè èçãîíèø, ïîçâîëè íè äà èäåì 
â ñòàäîòî ñâèíè. È Òîé èì ðå÷å: èäåòå. È òå èçëÿçîõà è 
îòèäîõà â ñòàäîòî ñâèíè. È åòî, ñóðíà ñå öÿëîòî ñòàäî 
ñâèíè íèç ñòðúìíèíàòà â ìîðåòî è ñå èçäàâè âúâ 
âîäàòà. À ñâèíàðèòå ïîáÿãíàõà è, êàòî îòèäîõà â ãðàäà, 
ðàçêàçàõà çà âñè÷êî è çà îíîâà, ùî ñå áå ñëó÷èëî ñ 
õâàíàòèòå îò áÿñ. 
È åòî, öÿë ãðàä èçëåçå äà ïîñðåùíå Èèñóñà è, êàòî Ãî 
âèäÿõà, ìîëèõà Ãî äà ñè îòèäå îò ïðåäåëèòå èì.Òîãàâà 
Òîé âëåçå â åäèí êîðàá, îòïëóâà îáðàòíî è ïðèñòèãíà â 
ãðàäà Ñè. (Ìàò. 8:28-9:1) 
 
Îòå÷åñêî íàñëåäñòâî 
 

ÑÐÅÙÀ Ñ ÁÅÑÎÂÅÒÅ 
 

Ñòðàõ îò Áîãà èìàò íå ñàìî 
âÿðâàùèòå õîðà. È áåñîâåòå 
âÿðâàò è òðåïåðÿò (ßê. 2:19). 
Êúì òàêèâà ðàçìèñëè íè 
ïîäòèêâà è äíåøíèÿò åâàíãåëñêè 
ðàçêàç çà ãàäàðèíñêèòå 
áåñíîâàòè. Ñâ. Åâàíãåëèå íè 
ðàçêàçâà çà åäíà ñðåùà íà 
Ãîñïîäà Èèñóñà ñ äâàìà äóøè, 
îáëàäàíè îò áåñîâå. 

Íåùàñòíèöèòå áèëè èçâåñòíè èç öÿëàòà Ãàäàðèíñêà 
îáëàñò. Çà äà íå ïàêîñòÿò, çàâúðçâàëè ãè ñ âåðèãè, íî 
íèùî íå ìîãëî äà ãè óêðîòè. Òå ïðèòåæàâàëè òàêàâà 
ñòðàøíà ñèëà, ÷å ðàçêúñâàëè îêîâèòå. Íå ìîãëè äà 
æèâåÿò â îáùåñòâîòî è ñàìè áÿãàëè ïî ãðîáèùàòà è 
ïóùèíàöèòå. Â íåðâíè ïðèïàäúöè òå ñå ïåíåëè, 
âöåïåíÿâàëè ñå è ëóäóâàëè. Çàåäíî ñå äâèæåëè è çàåäíî 
íàïàäàëè ìèíóâà÷èòå. Åäèíèÿò áèë ñ ìíîãî ïî-ñòðàøíà 
ñèëà îò äðóãèÿ, çàòîâà ñâ. åâàíãåëèñò Ìàðê è ñâ. 
åâàíãåëèñò Ëóêà ñïîìåíàâàò ñàìî çà íåãî. Ñëåä îïèòè 
äà áúäàò óñìèðåíè, ñúãðàæäàíèòå èì ñå ïðèìèðèëè ñúñ 

çëîòî, è çà äà ñå ïðåäïàçÿò, çàîáèêàëÿëè äàëå÷ 
ãðîáèùàòà, êúäåòî áåñíîâàòèòå îáèòàâàëè. 
Çàáåëåæèòåëíà å äíåøíàòà ñðåùà íà Ãîñïîäà Èèñóñà ñ 
íåùàñòíèöèòå. Çà ðàçëèêà îò äðóãè ñòðàäàùè, êîèòî 
îáèêíîâåíî âèêàëè çà ïîìîù, áåñíîâàòèòå ñå îáúðíàëè 
êúì Ñïàñèòåëÿ ïî äðóã íà÷èí. Òå íå ìîëåëè, à êðåùåëè: 
„Êàêâî èìàø Òè ñ íàñ, Èèñóñå, Ñèíå Áîæèé? Íèìà ñè 
äîøúë òóê äà íè ìú÷èø ïðåäè âðåìå?" (Ìàò. 8:29) - 
ßâíî, â äóøèòå èì ñå êðèåëà äåìîíè÷íà ñèëà, êîÿòî ñå 
ñòúïèñàëà â ñòðàõ ïðåä Áîãà.  Ãîñïîä äîïóñêà â ñâåòà 
çëàòà ñàòàíèíñêà ñèëà è ðàçêðèâà ïðåä íàñ ñêðèòîòî é 
äåéñòâèå. 
Íèå ñìå èçïèòàëè íåâåäíúæ çëîòî, êîåòî ñå ïðîÿâÿâà 
íå ñàìî ÷ðåç áåñíîâàòè, à íàïàäà è íàé-êðîòêèòå. ×åñòî 
ìîæå äà ñå ñðåùíàò õîðà, ïîâëèÿíè äåìîíè÷íî. Òå ñà 
çëè, ñàìîòíèöè, êîèòî ñúçíàòåëíî èëè íåñúçíàòåëíî 
âúðøàò çëî. Òóê ìîãàò äà áúäàò îòíåñåíè îíåçè, êîèòî 
ñå ïðåäàâàò íà ñâîèòå ñòðàñòè: ïèÿíñòâî, ðàçâðàò, 
ðàçãóëåí æèâîò... Ïîíÿêîãà òå ñà òàêà çàòúïåíè, ÷å 
íÿìàò ñòðàõ è ñðàì îò íèùî. Ñàìî êàòî åõî â äóøèòå 
èì ìîæå äà ñå ÷óå ãëàñúò íà ñúâåñòòà. Áîã å îñòàâèë â 
äóøàòà íà âñåêè ÷îâåê åäèí ñâåòëèê, êîéòî ñå 
ïðîÿñíÿâà ïîíÿêîãà è ó çëèòå. Åòî, çàòîâà áåñíîâàòèòå 
îò Ãàäàðà âèêàëè: „Êàêâî èìàø Òè ñ íàñ, Èèñóñå, Ñèíå 
Áîæèé?" Òå ïðîçðåëè â ëèöåòî íà Èèñóñà Ñàìèÿ Ãîñïîä. 
Ñúùíîñòòà íà çëèòå ñèëè ó ãàäàðèíñêèòå áåñíîâàòè ñå 
âèæäà â ïî-íàòàòúøíîòî ðàçâèòèå íà ñëó÷àÿ. „È åòî, 
ñóðíà ñå öÿëîòî ñòàäî ñâèíè íèç ñòðúìíèíàòà â ìîðåòî 
è ñå èçäàâè âúâ âîäàòà" (Ìàò. 8:32). Òîâà å åäíî 
÷óäî, êîåòî ùå íàïîìíÿ ïðåç âåêîâåòå, ÷å îáõâàíàòèòå 
îò çëî ÷îâåøêè äóøè ñúùî ùå ïîãèíàò.  
Èçöåðåíèòå äâàìà áåñíîâàòè ìîëåëè Ñïàñèòåëÿ äà 
òðúãíàò ñëåä Íåãî (Ìàðê. 5:18). Òîé îáà÷å íå èì 
ïîçâîëèë. Èçïðàòèë ãè äà èäàò ïî äîìîâåòå ñè è äà 
ðàçêàçâàò êàê ñà áèëè ïîìèëâàíè. Òå îòèøëè â 
ãàäàðèíñêîòî Äåñåòîãðàäèå - îáëàñò íà íàé-ãîëÿìî 
ìîðàëíî ïàäåíèå, äà ðàçêàçâàò, êàêâî èì ñòîðèë 
Õðèñòîñ Ãîñïîä. Òå ñå ïðîìåíèëè, çàùîòî äóøèòå èì 
áèëè ïîä âëèÿíèå íà Áîæèÿ Äóõ. Ñàìî òåõíèòå 
ñúãðàæäàíè îñòàíàëè â çëîòî, ïúëíè ñ ãðåõîâå. „È åòî, 
öÿë ãðàä èçëåçå äà ïîñðåùíå Èèñóñà, è êàòî Ãî âèäÿõà, 
ìîëåõà Ãî äà ñè îòèäå îò ïðåäåëèòå èì" (Ìàò. 8:34). 
Ãðóáèòå èì äóøè íå ñå âúçðàäâàëè, ÷å Ãîñïîä å äîøúë 
ïðè òÿõ è ÷å ñúãðàæäàíèòå èì áåñíîâàòè ñà âå÷å 
çäðàâè è íîðìàëíè õîðà. 
Áðàòÿ è ñåñòðè, 
Íåîáõîäèìî å ìàëêî ïîâå÷å âäúëáî÷àâàíå è èçæèâÿâàíå 
íà åâàíãåëñêèòå ñúáèòèÿ è âñåêè ùå âèäè çëîòî, íî ùå 
ïðîóìåå è ñèëàòà Áîæèÿ, êîÿòî ãî ñðàçÿâà. Íèå ñàìè íå 
ìîæåì äà ñå ñïðàâèì ñúñ çëîòî, íî Áîã å ñ íàñ. 
Ïðèìåðúò îò åâàíãåëñêîòî ÷åòèâî íè íàñúð÷àâà. 
Çàòîâà, äà èäåì ïî äîìîâåòå ñè è âñðåä ïîçíàòèòå ñè 
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äà èçïîâÿäâàìå êîëêî ñèëåí å Ãîñïîä, êàêâî ìîæå äà 
íàïðàâè. Äà Ìó ñå ïîêëîíèì! Àìèí! 
 
Àâòîð: Ñòàâð.èê.Èâàí Ë.Êîíäàêîâ 
Èçòî÷íèê: http://www.bg-patriarshia.bg/ 
 

ÆÈÒÈÅ ÍÀ ÑÂ. ÌÚ×ÅÍÈÖÀ 
ÊÈÐÈÀÊÈß 

 
Ñâ. ìú÷åíèöà Íåäåëÿ - Êèðèàêèÿ å 
ðîäåíà â Ìàëà Àçèÿ, íàâÿðíî â 
Íèêîìèäèÿ, ñòîëèöà íà ðèìñêèÿ 
èìïåðàòîð Äèîêëåòèàí. Òÿ áèëà 
èçìîëåíî ñ ïðîäúëæèòåëíè ìîëèòâè ÷åäî 
íà áëàãî÷åñòèâèòå ðîäèòåëè Äîðîòåé è 
Åâñåâèÿ. Îùå îò äåòñòâî ñå ïîñâåòèëà 
íà Áîãà è ðåøèëà öÿë æèâîò äà ïàçè 

öåëîìúäðèå. Òÿ ïîðàñíàëà êðàñèâà è óìíà äåâèöà. 
Ìíîãî ìëàäåæè òúðñåëè íåéíîòî ñúãëàñèå çà áðàê, íî 
òÿ íà âñè÷êè îòêàçâàëà ñ äóìèòå, ÷å ñå å ñãîäèëà çà 
Õðèñòà è èñêà äà óìðå äåâèöà.  
Òîãàâà åäèí ìëàäåæ îò çíàòíî ñåìåéñòâî, îáèäåí îò 
íåéíèÿ îòêàç, ñúîáùèë íà èìïåðàòîð Äèîêëåòèàí, ÷å 
öÿëîòî ñåìåéñòâî íà äåâîéêàòà Íåäåëÿ èçïîâÿäâà 
õðèñòèÿíñêàòà âÿðà. Èìïåðàòîðúò çàòî÷èë ðîäèòåëèòå 
â ãð. Ìåëèòèí, ãäåòî òå ïîñòðàäàëè ìú÷åíè÷åñêè, à ñâ. 
Íåäåëÿ áèëà ïîäëîæåíà íà æåñòîêè ìú÷åíèÿ: áèëè ÿ ñ 
âîëñêè æèëè, ðÿçàëè ÿ ïî öÿëîòî òÿëî, ãîðèëè ÿ ñ îãúí. 
Âñè÷êî îáà÷å áèëî íàïðàçíî. Õðèñòîñ ñå ÿâèë íà 
ìú÷åíèöàòà â çàòâîðà è ÿ èçöåðèë îò ðàíèòå é. Íàêðàé, 
ñëåä êàòî Íåäåëÿ ðåøèòåëíî çàÿâèëà: „Çà ìåíå æèâîò 
å äà óìðà çà Õðèñòà” , ìú÷èòåëÿò ÿ îñúäèë äà áúäå 
ïîñå÷åíà ñ ìå÷. 
Íà ëîáíîòî ìÿñòî ðàçðåøèëè íà Íåäåëÿ äà ñå ïîìîëè 
ïðåäè ñìúðòòà ñè. Ñëåä ìîëèòâàòà òÿ ïðåäàëà äóøàòà 
ñè íà Ãîñïîäà, áåç äà áúäå ïîñå÷åíà. Òîâà ñòàíàëî íà 7 
þëè 289 ãîäèíà. Áúëãàðñêèòå öàðå Àñåíîâöè (XII–XIII 
âåêîâå) ïðåíåñëè ìîùèòå é â ñòîëèöàòà íà Âòîðîòî 
áúëãàðñêî öàðñòâî, Òúðíîâî.  
Äî íàñ ñå çàïàçèëî íà ñòàðîáúëãàðñêè åçèê íåéíîòî 
æèòèå, íàïèñàíî îò ñâ. Åâòèìèé, ïàòðèàðõ Òúðíîâñêè, 
êîéòî è ïðåâåë èìåòî íà ìú÷åíèöàòà îò ãðúöêè íà 
áúëãàðñêè (Êèðèàêèÿ - Íåäåëÿ). Îò òîâà âðåìå è äî 
íàøè äíè â Áúëãàðèÿ îñòàíàë îáè÷àÿò äà ñå ïðåâåæäàò 
ãðúöêèòå èìåíà íà áúëãàðñêè. 
Çà ñâåòà Íåäåëÿ èìà ñúîòâåòíà ñëóæáà. Òÿ å 
ïðåâåäåíà â Ðóñèÿ îò ãðúöêè íà öúðêîâíîñëàâÿíñêè è å 
èçäàäåíà â 1866 ãîäèíà. 
  
© Æèòèÿ íà ñâåòèèòå. Ñèíîäàëíî èçäàòåëñòâî, Ñîôèÿ, 1991 ãîäèíà, ïîä 
ðåäàêöèÿòà íà Ïàðòåíèé, åïèñêîï Ëåâêèéñêè è àðõèìàíäðèò ä-ð 
Àòàíàñèé (Áîí÷åâ). 
 
Ïðàâîñëàâíî ñåìåéñòâî 
 

ÄÎÌÀÊÈÍÑÒÂÎÒÎ È ÄÓÕÎÂÍÈß 
ÆÈÂÎÒ 

 
- Îò÷å, êàê ìîæå åäíà äîìàêèíÿ äà ðàçïðåäåëè òàêà 
ðàáîòàòà ñè, ÷å äà èìà âðåìå è çà ìîëèòâà? Êàêâî 
òðÿáâà äà å ñúîòíîøåíèåòî ìåæäó ðàáîòàòà è 
ìîëèòâàòà? 

- Æåíèòå îáèêíîâåíî íÿìàò ìÿðêà â ðàáîòàòà ñè. 
Èñêàò ïîñòîÿííî äà ñè îòâàðÿò ðàáîòà. Âúïðåêè ÷å 
èìàò ãîëÿìî ñúðöå è áèõà ìîãëè äà âúðòÿò äîáðå 
äîìàêèíñòâîòî íà äóøàòà ñè, ïèëåÿò ñúðöåòî ñè â 
íåçíà÷èòåëíè íåùà. Äà ïðåäïîëîæèì, ÷å èìàìå åäíà 
÷àøà ñ õóáàâè ðèñóíêè è äåòàéëè ïî íåÿ è ò.í. Íî àêî 
íÿìàøå ðèñóíêè, ïàê ùåøå äà âúðøè ðàáîòà. Òå îáà÷å 
îòèâàò â ìàãàçèíà è ñå çàïî÷âà: “Íå, èñêàì ñ òàêèâà 
ðèñóíêè, íå òàêà, íå èíà÷å” ... À àêî èìà è íÿêîå 
íàðèñóâàíî öâåòåíöå, å, òîãàâà âå÷å ñúðöåòî ѝ 
ïîäñêà÷à! Ïî òîçè íà÷èí æåíàòà ïðàõîñâà âñè÷êèòå ñè 
ñèëè. Ðÿäêî ùå íàìåðèø íÿêîé ìúæ äà îáðúùà 
âíèìàíèå íà òàêèâà íåùà. È àêî íàïðèìåð íîùíàòà 
ëàìïà å êàôÿâà èëè ÷åðíà, ìúæåòå äîðè íÿìà äà ãî 
çàáåëåæàò. Íî æåíàòà èñêà íåùî êðàñèâî, ðàäâà ñå, 
äàâà åäíà ÷àñò îò ñúðöåòî ñè â òîâà, äðóãà ÷àñò çà 
íåùî äðóãî, òúé ÷å çà Õðèñòà êàêâî îñòàâà? Óìîðåíèòå 
ïðîçÿâêè ïî âðåìå íà ìîëèòâà. Êîëêîòî ïîâå÷å ñå 
îòäàëå÷àâà æåíñêîòî ñúðöå îò òàêèâà êðàñîòè, òîëêîâà 
ïîâå÷å òî ñå äîáëèæàâà äî Õðèñòà. À êîãàòî ñúðöåòî ñå 
îòäàäå íà Õðèñòà, òîãàâà èìà ãîëÿìà ñèëà! Òèÿ äíè 
âèäÿõ åäíà äóøà, êîÿòî èçöÿëî ñå å îòäàëà íà Áîãà. 
Âèæäàø êàê â íåÿ ãîðè åäèí ñëàäúê îãúí! Âñè÷êî âçåìà 
ïðèñúðöå. Ïðåäè áåøå ñúâñåì ñâåòñêè ÷îâåê, íî áåøå 
äîáðîíàìåðåíà è â åäèí ìîìåíò â íåÿ å ïëàìíàëà 
èñêðàòà. Çëàòíè íàêèòè, ðàçêîøíè äðåõè - âñè÷êî 
èçõâúðëè. Ñåãà æèâåå â óäèâèòåëíà ïðîñòîòà! 
Ïîäâèçàâà ñå, âîäè äóõîâåí æèâîò. È êàê ïîñòîÿííî 
æåðòâà ñåáå ñè! Çàâèäÿ íà ñâåòèèòå â äîáðèÿ ñìèñúë. 
Êàê ñå ìîëè ñ áðîåíèöàòà, êàê ïîñòè, êàê ÷åòå 
Ïñàëòèðà!... Óäèâèòåëíî! Òÿ ñåãà ñå ïðåõðàíâà ñ 
äóõîâíè ïîäâèçè. 
- Îò÷å, åäíà ìàéêà ìè ñïîäåëè: “Ñëàáà ñúì òåëåñíî è 
ìíîãî ñå èçìîðÿâàì; íå ñìîãâàì äà ñè ñâúðøà 
ðàáîòàòà, íèòî ìè îñòàâà âðåìå çà ìîëèòâà” . 
- Íåêà ñè îïðîñòè æèâîòà, çà äà ѝ îñòàâà âðåìå è çà 
ìîëèòâà. Îïðîñòÿâàéêè æèâîòà ñè, åäíà ìàéêà ìîæå äà 
ïîñòèãíå ãîëÿì äóõîâåí íàïðåäúê. Àêî å îïðîñòèëà 
æèâîòà ñè, íî ïîëàãà ãîëÿì òðóä, ïîíåæå èìà ìíîãî 
äåöà, èìà îïðàâäàíèå äà êàæå “èçìîðÿâàì ñå” . Àêî 
îáà÷å ãóáè âðåìåòî ñè, ãëåäàéêè êàê äà ïîäðåäè êúùàòà 
ñè çà ïðåä ÷óæäèòå õîðà, òîãàâà êàêâî äà êàæå ÷îâåê? 
Íÿêîè ìàéêè, çà äà èì å ïîäðåäåíî âñè÷êî âêúùè, 
îãðàíè÷àâàò äî çàäóøàâàíå äåöàòà ñè è íå ãè îñòàâÿò 
äà ïðåìåñòÿò äîðè è åäèí ñòîë èëè åäíà âúçãëàâíèöà. 
Íàëàãàò èì âîéíèøêà äèñöèïëèíà è ïî òîçè íà÷èí 
äåöàòà, ìàêàð ÷å ñå ðàæäàò íîðìàëíè, çà ñúæàëåíèå 
èçðàñòâàò ïîâðåäåíè. Àêî åäèí çäðàâîìèñëåù ÷îâåê 
âèäè â åäèí äîì ñ ìíîãî äåöà âñè÷êî äà å ïîäðåäåíî, 
âàäè çàêëþ÷åíèå, ÷å èëè äåöàòà ñà ïîâðåäåíè, èëè 
ìàéêàòà å âàðâàðêà è å íàëîæèëà âîéíèøêà äèñöèïëèíà. 
Èìà ñòðàõ â äóøèòå íà äåöàòà, çàòîâà ñå ïîä÷èíÿâàò. 
Âåäíúæ áÿõ îòèøúë â åäíà êúùà ñ ìíîãî äåöà. Êàêâà 
ðàäîñò ìè äîñòàâèõà äå÷èöàòà ñúñ ñâîèòå äåòñêè 
ëóäîðèè, ñ êîèòî ðàçâàëÿõà ñâåòñêèÿ ðåä, ò.å. âñÿêî 
íåùî äà ñòîè íà ìÿñòîòî ñè. Òîçè ðåä âñúùíîñò å íàé-
ãîëÿìàòà áåçðåäèöà, êîÿòî ìíîãî óìîðÿâà ñúâðåìåííèÿ 
÷îâåê. 
Åäíî âðåìå íÿìàøå äóõîâíè êíèãè, çà äà ñè ïîìàãàò 
ìàéêèòå, êàòî ãè ÷åòàò. Äíåñ èìà öÿë êóï 
ñâåòîîòå÷åñêè êíèãè, öÿë êóï ïðåâîäè, íî çà æàëîñò 
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ïîâå÷åòî ìàéêè èëè ñå çàíèìàâàò ñ ïðàçíè ðàáîòè, èëè 
ðàáîòÿò, çà äà ñâúðæàò äâàòà êðàÿ. 
Íàé-äîáðå å ìàéêàòà äà ñå çàíèìàâà ñ âúçïèòàíèåòî 
íà äåöàòà, à íå äà ñå îòäàâà ñ ïåäàíòè÷íîñò íà 
äîìàêèíñòâîòî, íà áåçäóøíèòå ïðåäìåòè. Äà èì ãîâîðè 
çà Õðèñòà, äà èì ÷åòå æèòèÿòà íà ñâåòèèòå. 
Ñúùåâðåìåííî äà ñå çàíèìàâà ñ ïî÷èñòâàíåòî íà 
äóøàòà ñè, çà äà ñèÿå ñ äóõîâíà ñâåòëèíà. Äóõîâíèÿò 
æèâîò íà ìàéêàòà áåçøóìíî è íåçàáåëÿçàíî ùå ïîìàãà 
è íà äóøèòå íà íåéíèòå äåöà. Ïî òîçè íà÷èí è äåöàòà 
ùå æèâåÿò ñ ðàäîñò, è òÿ ùå å ùàñòëèâà, çàùîòî ùå 
íîñè Õðèñòà â ñåáå ñè. Àêî ìàéêàòà íå íàìèðà âðåìå è 
íà÷èí äà êàæå ïîíå åäíî “Òðè-ñâÿòîå” , êàê òîãàâà ùå 
ñå îñâåòÿò äåöàòà ѝ? 
-À êîãàòî, îò÷å, åäíà ìàéêà èìà ìíîãî äåöà è ìíîãî 
ðàáîòà? 
-Íå ìîæå ëè, êîãàòî âúðøè êúùíàòà ñè ðàáîòà, 
ñúùåâðåìåííî è äà ñå ìîëè? Ìåí èìåííî ìàéêà ìè ìå 
íàó÷è äà êàçâàì Èèñóñîâàòà ìîëèòâà. Êîãàòî êàòî 
äåöà ïðàâåõìå íÿêîÿ áåëÿ è òÿ óñåùàøå, ÷å ñå å 
ÿäîñàëà, ÿ ÷óâàõ äà ñè êàçâà: “Ãîñïîäè Èèñóñå Õðèñòå, 
ïîìèëóé ìå” . Êîãàòî ñëàãàøå õëÿáà âúâ ôóðíàòà, 
êàçâàøå: “Â èìåòî íà Õðèñòà è Ñâåòà Áîãîðîäèöà” . È 
êîãàòî ìåñåøå, è êîãàòî ãîòâåøå, ïîñòîÿííî ñè êàçâàøå 
ìîëèòâàòà. Ïî òîçè íà÷èí ñå îñâåùàâàøå òÿ ñàìàòà, 
îñâåùàâàõà ñå õëÿáúò è ÿñòèåòî, êîèòî ïðèãîòâÿøå, 
îñâåùàâàõà ñå è òèÿ, êîèòî ãè ÿäÿõà. 
Êîëêî ìàéêè, êîèòî ñà èìàëè ñâÿò æèâîò, ñà èìàëè è 
ñâÿòè äåöà! Åòî íàïðèìåð ìàéêàòà íà ñòàðåöà Õàäæè 
Ãåîðãè. Äîðè ìëÿêîòî íà òàçè áëàãîñëîâåíà ìàéêà, 
êîåòî áîçàåë Ãàâðèèë - ñâåòñêîòî èìå íà ñòàðåöà 
Õàäæè Ãåîðãè - áèëî ïîäâèæíè÷åñêî! Äîáèëà äâå äåöà, 
ñëåä êîåòî ñúñ ñúïðóãà ñè æèâååëè â äåâñòâî, îáè÷àéêè 
ñå êàòî áðàò è ñåñòðà. Îò ìàëêà èìàëà ïîäâèæíè÷åñêè 
äóõ, çàùîòî èìàëà ñåñòðà ìîíàõèíÿ, ïîäâèæíèöà, êîÿòî 
ïî-êúñíî ïîñåùàâàëà è ñ äåöàòà ñè. Áàùàòà íà Ãàâðèèë 
ñúùî áèë áëàãî÷åñòèâ ÷îâåê, çàíèìàâàë ñå ñ òúðãîâèÿ, 
çàòîâà ïîâå÷åòî ìó âðåìå ïðåìèíàâàëî â ïúòóâàíèÿ. 
Òîâà äàâàëî âúçìîæíîñò íà ìàéêàòà äà âîäè ïðîñò è 
ñêðîìåí æèâîò, äà íå “ñå ãðèæè è áåçïîêîè çà ìíîãî 
íåùà”  (âèæ Ëóê. 10:41), äà âçåìà äåòåòî ñúñ ñåáå ñè è 
çàåäíî ñ äðóãè æåíè äà èçâúðøâàò áäåíèÿ, êîãà ïî 
ïåùåðèòå, êîãà ïî ïàðàêëèñèòå. Çàòîâà âïîñëåäñòâèå è 
òîé äîñòèãíàë äî òàêàâà ñâÿòîñò. 
Áëàãî÷åñòèâèÿò æèâîò íà ìàéêàòà å îò ãîëÿìî 
çíà÷åíèå. Àêî ìàéêàòà èìà ñìèðåíèå, ñòðàõ Áîæèé, 
íåùàòà â äîìà âúðâÿò íîðìàëíî. Ïîçíàâàì ìëàäè 
ìàéêè, ÷èåòî ëèöå ñâåòè, ìàêàð ÷å îò íèêúäå íå 
ïîëó÷àâàò ïîìîù. Îò äåöàòà ðàçáèðàì â êàêâî 
ñúñòîÿíèå ñå íàìèðàò ìàéêèòå. 
 
Àâòîð: Ñâ. Ïàèñèé Ñâåòîãîðåö 
Èçòî÷íèê: "Çà ñåìåéíèÿ æèâîò" – Ñëîâà, òîì 4 
 
Ïðàâîñëàâíî ñåìåéñòâî 
 

ÑÒÀÐÎÌÎÄÍÀÒÀ ÄÓÌÀ „ ÂßÐÍÎÑÒ” 
 

Íèå âñè÷êè ñå ñ÷èòàìå çà ìíîãî óìíè, (ïîíå äîñåãà íå 
ñúì ñðåùíàëà íÿêîé, êîéòî äîáðîâîëíî äà ñå å íàðåêúë 
ãëóïàê). Ðàçáèðàìå îò êîìïþòðè è ïîëèòèêà, çíàåì 
òî÷íî êîãà êàêâî òðÿáâà è íå òðÿáâà, ñâîáîäíî 

æîíãëèðàìå ñ åâàíãåëñêè öèòàòè è ìåäèöèíñêè 
òåðìèíè. È âúîáùå ìèãíîâåíî óñâîÿâàìå òàêîâà 
êîëè÷åñòâî èíôîðìàöèÿ, êîÿòî íàøèòå ïðåäöè ñà 
ïîëó÷àâàëè çà äåñåò ãîäèíè. Íî çàùî âñå ïî-ìàëêî è ïî-
ìàëêî óïîòðåáÿâàìå äóìèòå „÷åñò“ , „ïîðÿäú÷íîñò“ , 
„âÿðíîñò“ . 
Òîçè ñòàðåö å íà 80 ãîäèíè. Âñÿêà ñóòðèí íîñè çàêóñêà 
íà ñâîÿòà ñúïðóãà, êîÿòî æèâåå â äîì çà ñòàðè õîðà è 
ñîáñòâåíîðú÷íî ÿ õðàíè. 
Âåäíúæ ãî ïîïèòàõ çàùî æåíà ìó æèâåå òóê. 
– Òÿ èìà Àëöõàéìåð. Íå ìîãà äà ñå ãðèæà çà íåÿ ñàì â 
êúùè è íå íè ñòèãàò ñðåäñòâàòà, çàòîâà òÿ å òóê, â 
ñòàð÷åñêèÿ äîì. 
– Ùå ñå ÿäîñà ëè æåíà âè, àêî íå è äîíåñåòå çàêóñêàòà 
ñóòðèíòà? 
– Íå, òÿ íèùî íå ïîìíè. Âå÷å ïåò ãîäèíè, îòêàêòî íå ìå 
ïîìíè è íå ìå ïîçíàâà. 
– Êîëêî óäèâèòåëíî, âúïðåêè òîâà âèå âñÿêà çàðàí ñòå 
òóê è àêî ïðåñòàíåòå äà èäâàòå, òÿ âúîáùå íÿìà äà ñè 
ñïîìíè çà âàñ. 
Ñòàðåöúò òúæíî ñå óñìèõíà è êàçà: 
– Çàòîâà ïúê àç ïîìíÿ êîÿ å òÿ… 
 
Àâòîð : Ìàðèÿ Ñàðàäæèøâèëè 
 
Îòå÷åñêî íàñëåäñòâî 
 

ÊÀÊ ÏÎ ÕÐÈÑÒÈßÍÑÊÈ ÄÀ 
ÏÐÅÒÚÐÏßÂÀÌÅ ÑÒÐÀÄÀÍÈßÒÀ 

 
„Êîéòî ïðåòúðïè äîêðàé, ùå áúäå ñïàñåí”  (Ìàò. 
10:22). À èìà ëè íèå êàêâî äà òúðïèì? Â òîâà 
îòíîøåíèå ó íèêîãî íÿìà íåäîñòàòúê. Øèðîêî å 
ïîïðèùåòî íà òúðïåíèåòî ó âñåêè, çíà÷è è ñïàñåíèåòî 
íè å ïîä ðúêà. Ïðåòúðïè äîêðàé è ùå áúäåø ñïàñåí. 
Òðÿáâà îáà÷å ÷îâåê äà óìåå äà òúðïè, çàùîòî ìîæå äà 
ïîòúðïèø è íèêàêâà ïîëçà äà íå ïîëó÷èø. 
Ïúðâî, ïàçè ñâåòàòà âÿðà è âîäè áåçóêîðèçíåí æèâîò 
ñïîðåä âÿðàòà; âñåêè ñëó÷âàù ñå ãðÿõ òîç÷àñ î÷èñòâàé ñ 
ïîêàÿíèå. 
Âòîðî, âñè÷êî, êîåòî ñå íàëàãà äà òúðïèø, ïðèåìàé êàòî 
îò Áîæèÿòà ðúêà, ïîìíåéêè íåîòêëîííî, ÷å íèùî íå 
ñòàâà áåç Áîæèÿòà âîëÿ. 
Òðåòî, âÿðâàéêè, ÷å âñè÷êî ñòàâàùî ñå èçïðàùà îò 
Ãîñïîäà çà áëàãîòî íà íàøèòå äóøè, èñêðåíî áëàãîäàðè 
çà âñè÷êî íà Áîãà. Áëàãîäàðè è çà ñêúðáèòå, è çà 
óòåøåíèÿòà. 
×åòâúðòî, âúçëþáè ñêúðáåíåòî çàðàäè âåëèêàòà ìó 
ñïàñèòåëíîñò è âúçáóäè ó ñåáå ñè æàæäà êàòî çà ïèòèå 
ãîð÷èâî, íî öåëèòåëíî. 
Ïåòî, äðúæ â ìèñëèòå ñè, ÷å êîãàòî áåäàòà âå÷å å 
äîøëà, ïðîñòî íÿìà êàê äà ÿ îòõâúðëèø êàòî òÿñíà 
äðåõà; òðÿáâà äà ïðåòúðïèø. Äàëè ùå ÿ ïðåòúðïèø ïî 
õðèñòèÿíñêè èëè íå ïî õðèñòèÿíñêè, âñå ïàê íåèçáåæíî 
ùå òðÿáâà äà ÿ ïðåòúðïèø, òúé ÷å ïî-äîáðå äà ÿ 
ïðåòúðïèø ïî õðèñòèÿíñêè. Ðîïîòúò íå èçáàâÿ îò 
áåäàòà, à ñàìî ÿ óòåæíÿâà, à ñìèðåíàòà ïîêîðíîñò íà 
îïðåäåëåíèÿòà íà Áîæèÿ Ïðîìèñúë è áëàãîäóøèåòî 
îòíåìàò òåæåñòòà íà áåäàòà. 
Øåñòî, îñúçíàé ñåáå ñè êàòî çàñëóæàâàù è ïî-ãîëÿìà 
áåäà; îñúçíàé, ÷å àêî Ãîñïîä áè ïîæåëàë äà ïîñòúïè ñ 
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òåá ïî öÿëàòà Ñè ïðàâäà, äàëè ñàìî òàêàâà áåäà áè òè 
ïðàòèë? 
Ñåäìî, íàé-âå÷å ñå ìîëè è ìèëîñòèâèÿò Ãîñïîä ùå òè 
äàäå êðåïîñò íà äóõà è êîãàòî äðóãèòå ñå óäèâëÿâàò íà 
òâîèòå áåäè, íà òåá ùå òè ñå ñòðóâà, ÷å íèùî íå 
ïðåòúðïÿâàø. 
 
Àâòîð: Ñâ. Òåîôàí Çàòâîðíèê 
 
Äåòñêè ñâÿò 

 
ÒÅÆÅÑÒÒÀ ÍÀ ÃÐÅÕÀ 

 
Îò ìàëúê Äèìèòúð ñå îòëè÷àâàøå îò äðóãèòå äåöà. 
Ïðàâåøå âïå÷àòëåíèå íà ìíîãî áóäíî äåòå. Â èãðèòå 
ïúðâåíñòâóâàøå, íî ïðîÿâÿâàøå ïîíÿêîãà õèòðîñòè. 
Êîãàòî èçáèðàõà âîäåù â èãðèòå, òàêà áúðçî è ëîâêî 
ïðåáðîÿâàøå äåöàòà, ÷å âñå èçëèçàøå ïðúâ. Òîâà 
ñòàâàøå, êîãàòî ñ ãîëÿìà áúðçèíà ïðåñêà÷àøå åäíî 
äåòå èëè äâà ïúòè áðîåøå äðóãî. ×åñòî õèòðèíàòà ìó 
ñå ðàçêðèâàøå è ñðåä äåòñêèòå âèêîâå ñå ÷óâàøå: 
“Ìèòêî, íå å ÷åñòíî!”   
Äîìàøíèòå íå îáðúùàõà âíèìàíèå íà òîâà, âúïðåêè ÷å 
ãî çàáåëÿçâàõà. Ñìååõà ñå íà ïîñòúïêèòå ìó è ãè 
ïðèåìàõà êàòî îñòðîóìèå. Ïîðàäè òîâà òàçè íà âèä 
äåòñêà ïðîÿâà îñòàíà â õàðàêòåðà ìó êàòî ïîñòîÿííà.  
Ïîðàñíà Äèìèòúð, ïîëó÷è âèñîêî îáðàçîâàíèå, ñúçäàäå 
ñåìåéñòâî. Ðàáîòåøå â ãîëÿìî ïðåäïðèÿòèå êàòî 
ãëàâåí ñ÷åòîâîäèòåë. Âåäíúæ ðåøè è òàì äà 
èçõèòðóâà. Òàêà ìàéñòîðñêè èçãîòâè äîêóìåíòèòå, ÷å 
íèêîé íå ðàçáðà êàê èçìàìè ñâîé êîëåãà äà ñëîæè 
ïîäïèñà ñè ïîä íåùî íåðåäíî è íå÷èñòî. Â ðåçóëòàò íà 
òîâà óñïÿ äà ïðèñâîè åäíà ãîëÿìà ñóìà è ñ íåÿ ñè êóïè 
íîâ àâòîìîáèë. Ñúïðóãàòà ìó ñå ïî÷óäè îòêúäå å 
çàáîãàòÿë òîëêîâà áúðçî. Òîé ÿ èçëúãà, ÷å ïîëó÷èë 
íåî÷àêâàíî ãîëÿìî âúçíàãðàæäåíèå. Êàòî ïîçíàâàøå 
ñïîñîáíîñòèòå ìó, òÿ ïîâÿðâà. Íî åäèí äåí ñå âúðíà îò 
ðàáîòà ìíîãî ðàçñòðîåí. Íå ïîæåëà äà âå÷åðÿ ïîä 
ïðåäëîã, ÷å å ìíîãî óìîðåí è ãî áîëè ãëàâà. Ñúïðóãàòà 
ìó îáà÷å ñå äîñåòè, ÷å èìà íåùî ìíîãî ïî-ñëîæíî îò 
îáèêíîâåíî ãëàâîáîëèå.  
- Äèìèòðå, íåùî íåïðèÿòíî ñå å ñëó÷èëî ñ òåáå. Êàæè 
ìè îòêðîâåíî êàêâî å òî - ïîìîëè òÿ.  
- Ùå òè ðàçêàæà âñè÷êî, çàùîòî ìíîãî ìè òåæè - 
îòãîâîðè òîé.  
Ðàçêàçà ïîäðîáíî çà îíîâà, êîåòî å ñòîðèë. Ìèñëåë, ÷å 
íåùàòà ùå ñå ïðèêðèÿò è íÿìà äà èìà ëîøè 
ïîñëåäñòâèÿ, íî ñå èçëúãàë. Äîøëà ðåâèçèÿ è íåâèííèÿò 
÷îâåê áèë íà÷åòåí ñ ãîëÿìàòà ñóìà, ïðèñâîåíà îò íåãî.  
- Êàêâî äà ïðàâÿ? Ñåìåéñòâîòî ìó ùå ñå ðàçîðè. Òåæè 
ìè ñòîðåíîòî, à å êúñíî äà ñè ïîïðàâè.  
- Ìîæå - òâúðäî îòñå÷å ñúïðóãàòà ìó.  
- Êàê? - ïîáúðçà äà óçíàå, èíà÷å ìíîãî óìíèÿò è 
ñúîáðàçèòåëåí Äèìèòúð, êîéòî óìååøå äà èçëèçà îò 
âñÿêàêâè çàòðóäíåíèÿ. 
 - Íåïðåìåííî ùå ïîïðàâèø ãðåøêàòà. Ùå ïðîäàäåø 
àâòîìîáèëà è ùå íàìåðèø íà÷èí äà ïðåäàäåø ïàðèòå 
íà îùåòåíèÿ, çà äà ñå èçäúëæè. 
- Êàê ùå ñòàíå òîâà? Ùå ñå èçëîæà! - ñìóòåíî çàïèòà 
òîé. - Òè ñè óìåí. Ùå íàìåðèø íà÷èí äà ñå ñïðàâèø. 

Òîâà îáà÷å íå å äîñòàòú÷íî. Òðÿáâà äà ïîïðàâèø ãðåõà 
ñè è ïðåä Áîãà, çà äà ñå èç÷èñòè ñúâåñòòà òè.  
- Êàê? - ïîêîðíî ïàê çàïèòà Äèìèòúð, çàùîòî 
ñòîðåíîòî òåæåøå íà äóøàòà ìó êàòî êàìúê. 
- Ùå íàïðàâèø èçïîâåä ïðåä ñâåùåíèê. 
- Ñðàìóâàì ñå.  
- Ïî-äîáðå äà ñå ñðàìóâàø ïðåä åäèí ÷îâåê, ïðè òîâà 
äóõîâíî ëèöå, êîåòî ùå îïàçè â òàéíà êàçàíîòî, 
îòêîëêîòî íà Ñòðàøíèÿ Áîæè ñúä äà áúäåø èçîáëè÷åí 
ïðåä àíãåëè è ÷îâåöè. 
- Ñòðàõóâàì ñå ñâåùåíèêúò äà íå ìå èçäàäå.  
- Èçêëþ÷åíî å. Òîâà å çà íåãî ñìúðòåí ãðÿõ. Ñúãëàñè ñå 
Äèìèòúð. Ïúðâî âúðíà ïàðèòå, áåç äà ñå ðàçáåðå êàê å 
ñòàíàëî “íåäîðàçóìåíèåòî” , à ñëåä òîâà íàïðàâè 
èçïîâåä. Êàòî ñå ïðèáðà, ñúïðóãàòà ìó âåäíàãà ïîçíà, 
÷å äóøàòà ìó å èçìèòà è ïðåä õîðàòà, è ïðåä Áîãà. 
Òîëêîâà âåäúð íå áåøå ãî âèæäàëà íèêîãà. Äúëãî 
ðàçãîâàðÿõà. Äèìèòúð íàìåðè êîðåíà íà 
ïðåñòúïëåíèåòî â äåòñòâîòî. Íèêîé íå ñå áåøå 
ïîãðèæèë äà ãî îòñêóáíå îùå, äîêàòî å ìàëúê. Ðàäâàøå 
ñå, ÷å ïîçíà ïðå÷èñòâàùàòà ñèëà íà òàéíñòâîòî 
ïîêàÿíèå è èçïîâåä. Çàïî÷íà ðåäîâíî äà ñå èçïîâÿäâà 
ïðåä ñâåòî Ïðè÷àñòèå è çà íàé-ìàëêèòå ãðåøêè, â êîèòî 
âèæäàøå íà÷àëîòî íà âñÿêî ïðåñòúïëåíèå. 
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